LLEGIM EL BSC ES

EL B&SC CASA NOSTRA



LLEGIM PER QUE ACTUEM
EL BSSC AL B§SC?

A Catalunya,
els boscos cobreixen

+60%

del territori

Aixo vol dir que el bosc forma part essencial
del nostre paisatge i també del nostre dia a dia.

Es un espai ple de vida, on conviuen arbres, plantes,
animals i fongs. Pero també és un sistema complex,
fragil i dinamic, que necessita ser cuidat.

Els arbres no creixen de manera aillada:

formen masses forestals, més o menys denses segons I'espécie i les
condicions del lloc. El sél, I'aigua i la llum sén factors clau per al
seu desenvolvupament. Quan el bosc no es gestiona, s'acumula
massa vegetacié, augmenta el risc d'incendis, disminueix la salut
dels arbres i es posa en perill la biodiversitat.
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Gestionar el bosc vol dir actuar-hi amb criteri i respecte.




LLEGIM
EL BSSC

QUE ES LA GESTIO
FORESTAL?

La gesti6 forestal sostenible consisteix a dur a terme actuacions
als boscos amb |'objectiu de conservar-los i millorar-ne I'estat.
Aquestes accions afavoreixen tant els valors de produccié
silvicola com els valors ambientals i socials.
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La planificacié de les diferents actuacions forestals al llarg del temps

permet una gesti6é ordenada i eficient. Per obtenir bons resultats,
cal considerar el bosc com un sistema integral.
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La silvopastura és una estratégia que contribueix a mantenir
la gesti6 forestal al llarg del temps, ja que els ramats ajuden
a reduir I'excés de massa vegetal.
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Aixi, la gestié dels boscos ha d'integrar accions com |la millora de la biodiversitat,

I'increment de la fixacié de CO,, la regulacié del cicle de I'aigua, la prevencié
d’incendis forestals i també |'tis social i recreatiu dels espais naturals.

=

A més, la gesti6 forestal contribueix a combatre la despoblacié rural
i augmenta les oportunitats d'ocupacié en el sector primari, afavorint
un paisatge regulat i una societat més sostenible.
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LLEGIM LA BISDIVERSITAT | LA IMPSRTANCIA
EL B&SC DE LA FUSTA M&RTA

Sabies que gairebé un

0%

de les espécies vives
dels nostres ecosistemes
viuen al bosc?

Moltes d’elles s'amaguen sota la fullaraca, dins un tronc en
descomposicié o entre les branques seques. La fusta morta,
com troncs caiguts, branques seques o fulles al terra, no és bruticia.

Es un recurs vital: afavoreix I'activitat dels microorganismes

i contribueix a regenerar el sol, aportant-hi nutrients i matéria
organica. A més, ajuda a mantenir la humitat, protegeix de |'erosié
i modera la temperatura del sol.

També crea espais de refugi per a ocells, mamifers i insectes,
especialment si els troncs tenen cavitats o retenen aigua. Per aixo,
conservar arbres morts dempeus o al terra és clau per mantenir
viva la biodiversitat del bosc.
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LLEGIM BHSCHS
EL B&SC & CO,

Els arbres tenen un paper essencial: absorbeixen
dioxid de carboni (CO,) i produeixen oxigen (O,),
un procés vital per a la salut del planeta i de les persones.
Pero no tots els boscos funcionen igual de bé.

Quan un bosc es torna massa dens i no es
gestiona, els arbres competeixen entre ells per
I'aigua, la llum i els nutrients. Aixo en frena el
. creixement i en debilita la salut. De fet, els boscos

v \ catalans capten avui un 17% menys de CO,

C O que fa 25 anys.
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La gestié forestal, com ara aclarir arbres
quan n’hi ha massa, ajuda a reduir aquesta
competéncia. Aixi, els arbres restants
poden créixer millor, captar més CO, i
resistir millor malalties i incendis.
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LLEGIM PRSDUCTES DEL BS)SC:

EL B&SC CSHNSUMEIX FUSTA DE PROXIMITAT!

els objectes que fem servir
provenen del bosc: mobles,
cales, caixes, utensilis. ..

ies que una gran part
a que consumim encara
ra a paisos llunyans?

Consumir fusta de proximitat i
sostenible té molts avantatges
mantenir els boscos sans, re
emissions derivades del trans
ocupacié local i dona valor al m

A més, la fusta és un material ren
natural que pot substituir els plastics
materials contamin

scos gestionats també afavoreixen
la produccié d'altres recursos
ustaners, com ara bolets, fruits del

bosc, plantes medicinals o mel.



LLEGIM EL BHSC
EL B&SC & L'AIGUA

El bosc juga un paper fonamental en el cicle de I'aigua. Les arrels
de la vegetacié afavoreixen que I'aigua de pluja penetri al sol
i no s’hi perdi per escorrentia. La cobertura vegetal protegeix
el sol de |'erosié i ajuda a mantenir la humitat.
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Quan el bosc és molt dens, les Amb una gestié adequada, el
plantes competeixen per |'aigua. bosc regula millor la humitat, filtra
Aixo pot fer que només les més I'aigua, frena la sequera i reforca la
resistents sobrevisquin. A més, resiliéncia del territori.
les capcades molt espesses poden
evitar que l'aigua arribi al terra.




LLEGIM ELS INCENDIS
EL B&SC FORESTALS

Els incendis s6n una amenaca real,
especialment en zones de clima mediterrani.

Quan els boscos sén molt continus i no es gestionen,
acumulen massa combustible vegetal. Aixo fa que,
en cas d'incendi, el foc sigui més virulent i dificil daturar.

La gestio forestal intel-ligent crea Gestionar el bosc, doncs, també
zones de discontinuitat dins del bosc, és una manera de protegir-lo
que n‘alenteixen 'avang. També en dels grans incendis i de fer-lo
millora la resisténcia davant episodis més segur per a tothom.
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LLEGIM GUIA DE SUPSRT

EL B&SC PER A EDUCADOR/A

Aqui tens un recull d’accions relacionades amb els posters de “llegim el bosc”
per a que la visita al bosc sigui més interactiva i participativa. Convida a I'alumnat
a identificar les senyals de la gesti6 forestal i aixi aprendre com funciona el bosc.

LAMINA 1
EL BOSC ES CASA NOSTRA

Informa’t sobre la historia del bosc que hi vas a visitar. Si, per exemple, abans era un camp o vinyes,
explica-ho. També pots explicar alguna historia personal que parli del teu vincle amb el bosc, quan eres
petit per exemple. Organitza’'ls en grups petits de lectors del bosc.

Aqui trobaras nombroses infografies de la Generalitat de Catalunya que et poden servir pel dia
que passaras al bosc. Tria la que et vagi millor en cada moment.

G Infografies
Generalitat de Catalunya

LAMINA 2
PER QUE ACTUEM AL BOSC?

Accié:
1. Detectes espais oberts, arbres amb més llum o una major diversitat de plantes?

2. Quines senyals pots reconeixer al bosc gestionat?
3. Hi ha alguna part del bosc que no estigui gestionada? Hi pots veure la diferencia?

Les senyals més habituals d'un bosc gestionat sén soques d'arbres, branques baixes tallades o
matolls reduits, poder veure a través del bosc, poder entrar dintre i caminar i que la llum del Sol arribi
al terra en alguns llocs. Aqui tens una infografia sobre totes les funcions del bosc.

A Alerta Forestal pots veure |'estat dels boscos. Es pot utilitzar per explicar la salut dels boscos de
Catalunya préviament abans de sortir al bosc.

G Infografia sobre totes
les funcions del bosc

B Enllag
a Alerta Forestal

LAMINA 4 A
LA BIODIVERSITAT | LA IMPORTANCIA DE LA FUSTA MORTA

Accié:
1. Veus fusta morta, arbres amb forats o troncs en descomposicié?
2. Pensa en tota la vida que amaguen! Apropa't i explora. Pots veure alguns insectes que estan desfent la fusta?



https://agricultura.gencat.cat/ca/ambits/medi-natural/gestio-forestal/divulgacio-boscos/
https://agricultura.gencat.cat/web/.content/06-medi-natural/boscos/divulgacio-boscos/funcions-boscos.pdf
https://www.alertaforestal.com

LLEGIM GUIA DE SUPSRT

EL B&SC PER A EDUCADOR/A

LAMINA 5
BOSCOS | CO,

Accié:
1. Mesura la distancia entre els arbres amb les teves passes i imagina
amb qui estan compartint cada arbre els nutrients, Iaigua i la llum.

2. No deixis de mirar les copes i imaginar i/o veure les arrels.
3. Quins arbres s'estan relacionant més que d'altres? quines espécies pots reconeixer?
Pots mostrar |a Infografia sobre CO, dels boscos a Catalunya. Troba suport amb les guies de butxaca.

Et recomanem guies de natura d'Oryx per reconéixer els diferents tipus d'arbres.També informa’t amb les
persones responsables sobre la gestié que s'ha fet en aquest bosc.

B Infografia sobre CO,
dels boscos a Catalunya

G Guies de natura
d’'Oryx

LAMINA 6
PRODUCTES DEL BOSC: CONSUMEIX FUSTA DE PROXIMITAT!

Accié:
1. Quants dels objectes que uses podrien venir d'aquest bosc?
2. El teu consum pot ajudar a conservar-lo.

En aquesta infografia es pot veure els beneficis economics dels boscos de Catalunya.

B Infografia sobre els beneficis economics
dels boscos de Catalunya

LAMINA 7
EL BOSC I L'AIGUA

Accié:
1. Al terra esta cobert de fulles o branques mortes?

2. Aquest mantell natural ajuda a retenir la humitat i a protegir el sol.
3. Posa la ma a sota de les branques. Ara posa la ma en un lloc on no hi hagi branques.
I | 4. Pots notar les diferents temperatures del terra? i la humitat?

LAMINA 8
ELS INCENDIS FORESTALS

Accié:
1. Detectes franges obertes o canvis en la densitat del bosc?

2. Observa les copes dels arbres si es toquen o no i també si hi ha matolls que poden o no pujar el foc a les capgades.
3. Aquestes zones poden actuar com a tallafocs naturals.

En aquesta infografia podras veure les franges de proteccié.

B Infografia sobre les
franges de proteccié


https://agricultura.gencat.cat/web/.content/06-medi-natural/boscos/divulgacio-boscos/Canvi-Climatic.pdf
https://www.weboryx.com/es/libreria/flora/peninsula-iberica-baleares-y-canarias/101-arbres-de-catalunya-que-cal-coneixer-miniguia-de-camp
https://agricultura.gencat.cat/web/.content/06-medi-natural/boscos/divulgacio-boscos/beneficis-boscos.pdf
https://interior.gencat.cat/web/.content/home/030_arees_dactuacio/agents_rurals/01-departament/agents-rurals/enllacos-documents/campanya-foc-estas-preparat/fitxers-binaris/poster-foc-estas-preparat_-A4_franges.pdf
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GESTIO BIOREGIONAL
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BioForin compta amb el suport de la Fundacién Biodiversidad del Ministerio para la Transicién Ecoldgica y el Reto Demografico (MITECO)
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